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RESUMO

O projeto teve como base o livro O carteiro chegou, de Allan e Janet Alberg, e foi desenvolvido com
estudantes do 2° ano do Ensino Fundamental. O ponto de partida foi uma roda de conversa, na qual o
professor apresentou o livro por meio de uma leitura compartilhada. A partir dessa introdugdo, diversas
atividades foram realizadas, incluindo a construcdo de cartas e bilhetes, producdo de textos para
interpretacdo, confeccdo de envelopes, explicacdo sobre a funcdo e importancia dos selos, além da
criacdo de uma caixa para guardar as cartas. Essas atividades envolveram ativamente os alunos, que
participaram de cada etapa sob a orientacdo do professor. Durante o processo, foram abordados, de
maneira pratica, temas como respeito, empatia, ética e a valorizagdo do vinculo familiar, incentivando
a reflexdo sobre esses valores tanto no contexto escolar quanto nas relagcdes com os colegas. O projeto
promoveu uma aprendizagem integrada, envolvendo habilidades cognitivas e socioemocionais,
proporcionando aos alunos uma experiéncia enriquecedora e significativa.
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INTRODUCAO

A leitura e a escrita sdo praticas sociais que desempenham um papel fundamental
no desenvolvimento cognitivo social e emocional. Sendo uma habilidade que se desenvolve a
partir da decodificacdo de silabas ou palavras.

O héabito de ler e o exercicio da escrita favorecem o desenvolvimento da
sensibilidade e imaginacédo da criatividade.

Ler pode ser uma forma de entretenimento, um meio de informagéo ou um caminho
simples e acessivel para adquirir conhecimento. Independente da motivacgdo, o processo de
leitura também é capaz de auxiliar no desenvolvimento de habilidades, contribuindo, inclusive,

para a satde mental.
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A educagdo é um processo dindmico que vai além da transmissdo de conteudo

académico, envolvendo aspectos emocionais, sociais e éticos que sdo fundamentais para o
desenvolvimento integral do aluno. Nesse sentido, atividades que promovem a interacéo, 0
respeito e a empatia entre os estudantes tém ganhado destaque como formas eficazes de
aprendizagem. O livro O carteiro chegou, escrito por Allan e Janet Alberg, se propde a explorar
esses valores de maneira criativa, oferecendo um ponto de partida para atividades que envolvem
tanto o aspecto cognitivo quanto o socioemocional.

Este projeto teve como objetivo trabalhar com estudantes do 2° ano do Ensino
Fundamental da escola Nilo Pinheiro Campelo, utilizando o livro como ferramenta para a
reflex@o sobre a importancia das relagdes interpessoais, a valorizagdo da comunicacao e o papel
dos valores como respeito, empatia, ética e vinculo familiar. Através de uma abordagem ldica
e préatica, as atividades foram planejadas para proporcionar experiéncias significativas de
aprendizagem, envolvendo a construcdo de cartas, bilhetes e a confeccdo de objetos

relacionados a tematica do livro.
METODOLOGIA

A metodologia adotada no projeto foi baseada em uma abordagem interdisciplinar
e pratica, com foco no desenvolvimento cognitivo e socioemocional dos alunos. O projeto teve
inicio com a leitura do livro O carteiro chegou, realizada pelo professor, seguida de uma roda
de conversa com os estudantes. Durante essa roda, 0s alunos puderam compartilhar suas
impressdes sobre a histdria e refletir sobre os valores trabalhados ao longo da narrativa.

A execucdo das atividades foi planejada de forma a envolver os alunos de maneira
ativa, permitindo-lhes vivenciar o processo de construgdo do conhecimento. Dentre as

atividades realizadas, destacam-se:

1. Construcdo de cartas e bilhetes: Os alunos escreveram cartas e bilhetes, aplicando as
licOes do livro sobre comunicagéo e expressdo de sentimentos.

2. Textos para interpretacdo: Foram trabalhados textos de interpretacdo baseados em
situacOes do cotidiano, com foco em situacfes que envolvessem respeito, empatia e
ética.

3. Confeccéo de envelopes e caixa para cartas: Os estudantes participaram da
confeccdo de envelopes e uma caixa para guardar as cartas, fortalecendo a conexéo

com a pratica de envio de correspondéncias.
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4. Explicacéo sobre a importancia e fungdo dos selos: Os alunos aprenderam sobre a

historia e a funcdo dos selos no processo de envio de cartas, ampliando sua visdo sobre
a comunicacao postal e seu impacto social.

Durante todas as atividades, o professor atuou como facilitador, promovendo o
didlogo e a reflexdo constante sobre os valores abordados, além de incentivar o respeito matuo
e a colaboracgéo entre os alunos. Realizamos ainda atividades de leitura e escrita envolvendo
alguns tipos de géneros textuais, tais como: carta, receita, cartdo postal, anincio, bilhetes e
convites. Explicacdo de como se elabora uma carta e um bilhete. Nessa atividade os alunos
confeccionam suas cartinhas e seus bilhetes a cada segunda-feira durante quinze minutos ao
final da aula.

As segundas-feiras os estudantes escrevem suas cartas e sio deixadas na caixa de
correio confeccionada por eles.

As sextas-feiras, um aluno é escolhido para desempenhar a fungio de carteiro
entregando as cartinhas aos colegas de outas salas e funcionarios da escola.

Elaboracdo de cartas dos pais para os filhos com mensagens positivas para a
realizacdo da prova do SPAECE.

REFERENCIAL TEORICO

A leitura e a escrita sdo préaticas sociais essenciais para o desenvolvimento integral
do individuo, abrangendo aspectos cognitivos, emocionais e sociais. De acordo com Soares
(2011), alfabetizacdo e letramento nao se restringem a decodificacao de simbolos graficos, mas
englobam o uso funcional e reflexivo da linguagem em contextos sociais. Essa perspectiva

orienta o Projeto 'O Carteiro Chegou™ ,
A Importancia da Leitura e Escrita na Educacao Basica
Magda Soares (2011) argumenta que a alfabetizacdo deve ser entendida como um

processo que transcende o aprendizado técnico das letras, envolvendo a compreensdo critica

dos textos e sua relacdo com o mundo. No caso do projeto, a leitura compartilhada do livro O

Carteiro Chegou é um exemplo disso.
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Desenvolvimento Socioemocional e Abordagem

O desenvolvimento socioemocional tem sido extremamente reconhecido como um
componente essencial para a formacgdo integral dos alunos. Segundo Goleman (1995), a
inteligéncia emocional desempenha um papel crucial no sucesso pessoal e social, sendo a
empatia, a gestdo emocional e a habilidade de trabalhar em equipe elementos centrais para essa
formacdo. A abordagem ludica apresentada no projeto, que inclui a escrita de cartas, bilhetes e
a entrega de mensagens por meio de um "carteiro”, fornece um ambiente onde essas
competéncias podem ser treinadas de maneira significativa.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) também enfatizou a
importancia de integrar competéncias socioemocionais ao curriculo, destacando que o
aprendizado de habilidades como cooperacéo, responsabilidade e respeito contribui para a

formacéo de cidadaos mais conscientes e preparados para os desafios da vida.

Préaticas de Comunicacéo e Construcao

A escrita de cartas e bilhetes, além de ser uma pratica textual significativa, promove
reflexGes sobre a importancia da comunicacdo interpessoal. Como destacar Alberg e Alberg
(2000) em O Carteiro Chegou.

Vinculos Familiares e Escola

A relagdo entre escola e familia é outro ponto central no projeto. De acordo com
Paro (2016), uma parceria entre esses dois ambientes é fundamental para o sucesso educacional
e emocional dos alunos. As atividades que envolvem cartas escritas pelos pais para os filhos e
mensagens dos alunos para os funcionarios da escola fortalecem esses lacos, criando uma rede

de apoio que beneficia o aprendizado e o0 bem-estar das criancas.

Integracao Interdisciplinar

A interdisciplinaridade também € um pilar fundamental do projeto. A confeccdo de
envelopes e a explicacdo sobre a funcéo dos selos, por exemplo, conectam a aprendizagem
linguistica com contetdo histéricos e geograficos, conforme sugerido por Furquim e Ad&o

(2021). Essa abordagem amplia o repertdrio cultural e a compreensdo dos alunos sobre a

importancia da comunicacédo ao longo da vida.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades propostas geraram um alto nivel de engajamento entre os alunos, que
participaram ativamente de todas as etapas do projeto. A construcdo de cartas e bilhetes
proporcionou uma oportunidade para que os estudantes desenvolvessem habilidades de escrita
e expressao, a0 mesmo tempo em que exploravam o significado de comunicacéo e respeito ao
Se expressar para outras pessoas.

A confeccdo dos envelopes e da caixa de cartas, além de estimular a criatividade
dos alunos, teve um impacto significativo na compreensao de como as cartas circulam e chegam
ao destinatério. Esse exercicio de producdo concreta ajudou os estudantes a relacionarem a
teoria da histdria com a pratica cotidiana.

As atividades também permitiram a integracdo de valores essenciais ao
desenvolvimento socioemocional dos alunos. O respeito pelas opiniGes dos colegas foi
fortalecido durante as discussfes em grupo, enquanto a empatia foi promovida nas atividades
de escrita de cartas e bilhetes, onde os alunos refletiram sobre as emoc@es e sentimentos do
outro.

Outro aspecto relevante foi o desenvolvimento do vinculo familiar. Muitos
estudantes expressaram em suas cartas sentimentos direcionados a familiares, o que
proporcionou uma reflexao sobre o valor dessas relacfes. A pratica da escrita, aliada a reflexao

sobre os valores trabalhados, contribuiu para o fortalecimento do vinculo entre escola, alunos e

suas familias.

Foto 1 — Caixa Postal Foto 2 - Entregando cartas ao aluno  foto 3 - Entregando bilhete ao funcionario
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Foto 4 — Professora Otacilia Foto 5 - Entregando cartas ao aluno  foto 6 — Lendo o livro “O Carteiro Chegou”

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto O carteiro chegou demonstrou que a utilizacdo de uma abordagem ludica
e interdisciplinar pode ser uma estratégia eficaz para o desenvolvimento de habilidades
cognitivas e socioemocionais no Ensino Fundamental. As atividades realizadas permitiram aos
estudantes ndo apenas aprimorar suas competéncias de leitura e escrita, mas também refletir
sobre valores fundamentais como respeito, empatia e ética.

Além disso, a interagdo com o contetdo do livro e a realizagdo das atividades
préaticas fortaleceram o vinculo entre os alunos e suas familias, promovendo um ambiente
escolar mais colaborativo e afetivo. Dessa forma, o projeto evidenciou a importancia de se
integrar aspectos socioemocionais ao curriculo escolar, contribuindo para a formacdo de

individuos mais conscientes e preparados para o exercicio de sua cidadania.
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